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Xây dựng môi trường giáo dục lấy trẻ làm trung tâm – Chung tay  

vì sự phát triển toàn diện của trẻ 

Thực hiện nhiệm vụ năm học 2025–2026, Trường Mầm non Công Lý tiếp 

tục đẩy mạnh thực hiện Chuyên đề “Xây dựng trường mầm non lấy trẻ làm 

trung tâm”, nhằm tạo môi trường giáo dục an toàn, thân thiện, hạnh phúc, giúp 

trẻ được phát triển toàn diện về thể chất, nhận thức, ngôn ngữ, tình cảm - kỹ 

năng xã hội và thẩm mỹ. 

Lấy trẻ làm trung tâm là phương pháp giáo dục coi trẻ là chủ thể của hoạt 

động học tập và vui chơi. Giáo viên luôn quan tâm đến nhu cầu, khả năng và sự 

khác biệt của từng trẻ để lựa chọn nội dung, hình thức tổ chức các hoạt động phù 

hợp. Trẻ được khuyến khích trải nghiệm, khám phá, thực hành, giao tiếp và thể 

hiện ý tưởng của mình trong môi trường học tập tích cực, qua đó hình thành sự 

tự tin, tính mạnh dạn và khả năng hợp tác với bạn bè. 

Bên cạnh việc đổi mới phương pháp giáo dục, nhà trường luôn chú trọng 

công tác chăm sóc sức khỏe và dinh dưỡng cho trẻ. Thực đơn được xây dựng 

cân đối, phù hợp với từng độ tuổi, đảm bảo đủ chất dinh dưỡng, góp phần phòng 

chống suy dinh dưỡng, thấp còi và thừa cân, béo phì. Công tác vệ sinh an toàn 

thực phẩm được thực hiện nghiêm túc từ khâu lựa chọn nguyên liệu, chế biến, 

chia ăn đến lưu mẫu thức ăn theo đúng quy định. 

Nhà trường thường xuyên theo dõi sức khỏe, cân đo, đánh giá sự phát 

triển của trẻ; đồng thời tuyên truyền đến cha mẹ trẻ về chế độ dinh dưỡng hợp 

lý, cách chăm sóc trẻ khi thời tiết giao mùa, phòng chống các bệnh truyền nhiễm 

và hình thành thói quen vệ sinh cá nhân như rửa tay bằng xà phòng, đánh răng 

đúng cách, ăn chín, uống sôi và giữ gìn vệ sinh môi trường sống. 

Giáo dục kỹ năng sống cũng là một trong những nội dung được nhà 

trường quan tâm. Thông qua các hoạt động hằng ngày, trẻ được hướng dẫn các 

kỹ năng phù hợp với lứa tuổi như tự phục vụ, giữ gìn vệ sinh cá nhân, biết chào 

hỏi, lễ phép, chia sẻ với bạn bè, thực hiện các quy tắc an toàn khi tham gia giao 

thông, phòng tránh các nguy cơ gây tai nạn thương tích và biết tìm kiếm sự giúp 

đỡ khi cần thiết. 

Để các hoạt động giáo dục đạt hiệu quả cao, nhà trường rất mong nhận 

được sự phối hợp tích cực của quý phụ huynh trong việc duy trì nền nếp sinh 

hoạt cho trẻ, thực hiện chế độ dinh dưỡng hợp lý tại gia đình, rèn luyện kỹ năng 

tự phục vụ và thường xuyên trao đổi với giáo viên về tình hình sức khỏe, tâm lý 

cũng như quá trình phát triển của trẻ. 



2 
 

Với sự đồng hành của gia đình và cộng đồng, Trường Mầm non Công Lý 

sẽ tiếp tục xây dựng môi trường giáo dục “An toàn - Yêu thương - Tôn trọng - 

Hạnh phúc”, tạo điều kiện để mỗi trẻ được vui chơi, học tập và phát triển toàn 

diện. 

Vì tương lai của trẻ thơ, hãy cùng nhà trường xây dựng môi trường giáo 

dục lấy trẻ làm trung tâm, nơi mỗi ngày đến trường thực sự là một ngày vui đối 

với các bé. 


